BASES DEL TORNEO “TRIATLON INDOOR”
COPA IDM 2024

Normativa:

Convocatoria a deportistas Federados y no federados de cualquier deporte, con
reconocimiento de la SND.

Reglas de participacion:

Los deportistas podran participar en dos modalidades: individual y relevo en equipos. Las
categorias se dividen en Infantiles (10 y 11 afios) Infantiles 2 (12 y 13 afios) Juveniles (14 a 17
afios) y Mayores (mas de 18 afios).

En el caso de relevos, pueden contemplarse la multiedad, en caso de tratarse de familiares
directos. No se admiten relevos extra edad, salvando esta condicién.

Descripcion del circuito:

Natacion: circuito de boyados dentro de la pileta del Campus Municipal (150 mts. por vuelta al
mismo). NO SE ADMITE CONTACTO FISICO AGRESIVO, ATENTANDO CONTRA LA INTEGRIDAD
DE CUALQUIER DEPORTISTA. Se penalizard en primera instancia con advertencia verbal, en
segunda instancia con sumatoria de minutos y en tercera ocasidn, con la descalificacion de la
competencia.

Ciclismo: una vez finalizado el tramo de Natacidn, y dentro del drea de transicion, se procedera
a cumplir con el recorrido establecido por la organizacion, la cual comprende la manzana del
Campus Municipal, partiendo desde calle 3 de febrero, y en sentido HORARIO, recorriendo la
misma, las vueltas debidamente establecidas.

Se contabilizaran las vueltas por parte de la organizacion, mediante testigo visual y registrando
en planilla la cantidad recorrida, con el nimero de inscripcion. Se admitira el Drafting.

No se permite contacto fisico con ningun participante que se considere agresién o que atente
contra el desempefio de otro deportista.

Carrera a pie: una vez finalizada la etapa de ciclismo, y debidamente pasado por el sector de
transicidn, se recorrera la distancia estipulada en la competencia en la misma manzana del
Campus municipal, en sentido ANTIHORARIO Y POR LA VEREDA. No se admitird otra manera de
recorrer el trayecto.

Se contabilizara las vueltas completadas del mismo modo que con la fase de ciclismo.

EN TODAS LAS FASES, PARA MODALIDAD DE RELEVOS, LOS INTEGRANTES DE LOS EQUIPOS
ESTARAN AGUARDANDO DENTRO DE LA ZONA DE TRANSICION. UNA VEZ QUE EL INTEGRANTE
DEL RELEVO, ESTABLEZCA CONTACTO CHOCANDO MANOS A SU COMPANERO, LO HABILITA A
COMENZAR LA PARTE DE SU RECORRIDO.



Premiacion:

Se premiara segun categoria y modalidad (1ero 2do y tercero respectivamente)

TODA SITUACION NO CONTEMPLADA DENTRO DEL PRESENTE REGLAMENTO, SERA DECIDIDO
POR LA ORGANIZACION.



